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ABSTRACT

The regionalized Graduate Specialization Management in Public Health that
develops the Institute for Advanced Study "Dr. Arnoldo Gabaldén, "provides for the
development of an analysis of health status and quality of life, which was conducted in
the municipality of Anzoategui Carvajal during the fourth quarter of 2006, it was
attended by representatives of community organizations, representatives of local
government among other stakeholders, through an assembly of citizens (I), and with
the implementation of the method Hanlon, SWOT analysis and approach Systemic
Epidemiological were identified and prioritized health problems in the municipality,
among them envisioned deficiency in the shares of Primary Health Care at 100% of the
comprehensive health centers, which are located in rural areas scattered from that
location. This is a descriptive cross documentary and field, and the population is made
up of 2,250 inhabitants, which describes the problems outlined above and its
relationship to the diseases of those geographical areas and hence with its impact on
the quality of life of its inhabitants. This research work has immersed a draft social
development and aims to ensure efficiency and effectiveness in the actions of Primary
Health Care at 100% of the nuclei Comprehensive Health Rural Municipality of type |
Carvajal. The main recommendation is, the NISRI repotenciar Municipality and put into
operation as it has Normado the Ministry of People's Power for Health.

Key Words: Primary Care, Rural dispersed.
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RESUMEN

El Postgrado regionalizado de Especializacion de Gestion en Salud Publica que
desarrolla el Instituto de Altos estudios “Dr. Arnoldo Gabaldén”, contempla la
elaboracién de un analisis de situacion de Salud y calidad de vida, el cual fue
realizado en el Municipio Carvajal del Estado Anzoategui durante el cuarto trimestre
del afo 2006, el mismo conté con la participacion de representantes de
organizaciones comunitarias, representantes del gobierno local entre otros actores
sociales, que mediante una asamblea de ciudadanas (o0s), y con la aplicacion del
método de Hanlon, Matriz FODA y el enfoque Sistémico Epidemiologico, se
identificaron y priorizaron los problemas de salud del municipio, entre ellos se
contempl6 la deficiencia en las acciones de Atencién Primaria en Salud en el 100% de
los nicleos integrales de salud, ubicados en el area rural dispersa de esa localidad. Se
trata de una investigacion descriptiva de corte transversal, documental y de campo, y
la poblacién objeto estd conformado por 2.250 habitantes, donde se describe la
problematica anteriormente enunciadas y su relacion con las enfermedades propias
de esas areas geografica y por ende con su incidencia en la calidad de vida de sus
habitantes. Este trabajo de investigacion tiene inmerso un proyecto de desarrollo
social y que tiene como objetivo asegurar la eficiencia y efectividad en las acciones de
Atencién Primaria en Salud en el 100% de los nucleos Integrales de Salud Rurales tipo
I del Municipio Carvajal. La principal recomendacion consiste, en repotenciar los
N.L.S.R.I del Municipio y ponerlos en funcionamiento como lo tiene Normado el
Ministerio del Poder Popular para la Salud.

Palabras Claves: Atencion Primaria, Medio Rural disperso.
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INTRODUCCION

E| Estado Venezolano se caracteriza por tener un sistema de salud
muy complejo por la variedad de instituciones que lo integran, adaptadas a la
diversidad de regiones geograficas con diferentes densidades poblacionales,
siendo esta la razon fundamental que justifica la estructuracion del sector
<alud en varios niveles para poder garantizar la Atencion en Salud a los

venezolanos.

El Ministerio del Poder Popular para la Salud, representa el organismo
que tiene el gobierno nacional para llevar a cabo las politicas de salud, las
cuales van a variar de acuerdo a la magnitud, vulnerabilidad, trascendencia,
riesgos potenciales de salud y del lugar donde se realicen, asi mismo, las
estrategias que se hacen efectivas representan los procedimientos para

satisfacer las necesidades de salud de la poblacion.

Este trabajo de investigacion tomando en cuenta los niveles de
atencion del Ministerio de Poder Popular para la Salud, se centra en el primer
Nivel de Atencién de salud, también denominado nivel primario, el cual se
estructurd tomando en cuenta los criterios de ubicacion de los Servicios,
magnitud, vulnerabilidad de los problemas de salud de la poblacion y con la
tecnologia disponible; en este sentido, para el medio rural disperso se
contempla como servicio de salud el Ambulatorio Rural Tipo | que el Instituto
Anzoatiguense de la salud (SALUDANZ) durante el afno 2000 decidid
denominarlos Nucleos Integrales de Salud Rurales Tipo | (N.I.S.R.l) cuando
realiz6 la reestructuracion de los servicios de salud para la implementacion
del Modelo de Atencion Integral. Estos establecimientos de salud deben

contar con un auxiliar de medicina simplificada, un equipamiento basico que

incluye una serie de medicamentos faciles de ser indicados en este nivel.
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La situacion problematica objeto de esta investigacion tiene que ver
con el funcionamiento de esta red de atencion primaria en salud; ya que
amerita la intervencion por via de un proyecto de desarrollo social para
obtener los elementos normados y poder satisfacer las necesidades de salud

de la poblacion.

Esta es una investigacion clasificada como descriptiva y de corte
transversal, documental a la vez y que fue realizada en el area rural dispersa
del Municipio Carvajal del Estado Anzoategui, con datos tomados de fuentes
de informacion primaria en el mismo sitio donde se identificé la situacion
problematica, es por esta razéon que también se considera una investigacion

de campo.

El Estudio se estructurd en cinco (05) capitulos, los cuales contienen
toda informacion clasificada con una secuencia logica, permitiendo la facil
comprension del tema abordado. En primer lugar se presenta la informacion
relacionada con la descripcién del problema, luego la investigacion
bibliografica que permitioé soportar teéricamente y darle un rigor cientifico al
estudio. Se incluyen también los aspectos de orden metodoldgico, luego se
procede a un andlisis completo de todos los datos recabados, para
finaimente poder formular las conclusiones y recomendaciones que se

derivan del estudio.

Se incluyen todas las referencias bibliograficas consultadas y algunos

anexos como el perfil del proyecto que en forma inicial permitio la

identificacion de algunos elementos esenciales del proyecto.




CAPITULO |

EL PROBLEMA

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El problema abordado, fue identificado en el Analisis de Situacion de
Salud y Calidad de Vida realizado en el Municipio Carvajal del Estado
Anzoategui, donde participaron miembros de la comunidad organizada, y
dentro de la problematica planteada se encuentran una serie de limitaciones

que tienen relacion directa con la Atencion Primaria en Salud (APS).

La Atencion Primaria de Salud, siempre ha presentado una serie de
inconvenientes de orden politico, econdémico y social que han impedido el
desarrollo de muchos pueblos del mundo, siendo este lo que motivo para ser
el tema central de la Conferencia Internacional celebrado entre el 06 y 12 de
Septiembre en ALMA - ATA, capital de la entonces Republica Soviética de
KAZAJASTAN en el afio 1978.

El retardo en la puesta en ejecucion de lo que entonces surgié como
estrategia que tenia dentro de sus metas claves, lograr la salud para todos en
el afo 2000, que encerraba fundamentalmente la intencion de lograr la
equidad y aplicar la cobertura de las acciones de salud sobre los individuos,
ya que para el ano de esa declaracion cerca del 50% de poblacion mundial

no tenia acceso a esa acciones de salud.

Es preciso ahora analizar, por qué fracasé ALMA — ATA en Venezuela,
en este plano se encuentran varios factores determinantes para que no se
desarrollara la estrategia de Atencion Primaria de Salud y por consiguiente

aproximarnos a la meta de “Salud para todos los Venezolanos en el ano
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